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（１７）バレーボール競技 

 

１．競技期日（会場） 

 

２．競技種別（種目）  

 ① 高校・中学・小学生：６人制 

 ② ソフトバレーボール：トリム・レディース（各年齢区分） 

  ③ 一般：６人制・９人制・男女混合・ママさん 

 

３．競技上の規定及び方法 

 ⑴ 2023 年度日本バレーボール協会６人制、９人制、ソフトバレーボール競技規則による。 

 ⑵ トーナメントあるいはリーグ戦により開催。 

  ⑶ 使用球は小学生軽量４号球、中学校は４号球、高校・一般の部は５号球とする。 

  ⑷ チーム編成  監督・コーチ・マネージャー各１名、選手は競技規則に従う。 

 

４．参加資格  

 ① 令和５年度の協会登録チームとする。 

  ② ソフトバレーボールについては登録不要。 

   他地域からの参加を可とするが、表彰対象には含めない。 

  ③ 小学生については市内小学校に在籍する者で構成されたチーム。 

 

５．申込方法  

 ①小学生    第１回監督会議で連絡します。 

  ②中学生  第１回専門部会で連絡します。 

  ③高 校  第１回顧問会議で連絡します。 

  ④一般・ソフト 盛岡市バレーボール協会ホームページでお知らせします。 

      

 

         ※申込書様式は各会議で配布、ホームページで公開します。 

 

 

期日 種別 会場 

４月１６日(日) ソフトバレーボール 盛岡体育館 

 ４月２０日(木) 

   ２１日(金) 
高校 

盛岡体育館 

渋民運動公園総合体育館 

 ４月２２日(土) 

   ２３日(日) 
中学 

渋民運動公園総合体育館  

好摩体育館 巻堀中体育館 

 ４月３０日(日) 小学生 盛岡体育館 

５月 ７日(日) 一般 盛岡体育館 

http://www.morioka-volley.com/wp/ 
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６．参 加 料  

 一般 １チーム ４，０００円 、ソフトバレーボール １チーム ３，０００円 

 

７．競技連絡先  

 ① 小学生  〒020-0132 盛岡市西青山１－１２－２１  照井 陽子 

  ② 中学生  〒020-0822 盛岡市好摩字夏間木 70-1 盛岡市立巻堀中学校 TEL 019-682-0022 

               髙橋 正   

  ③ 高 校  〒020-0114 盛岡市高松四丁目 17-16 盛岡第三高等学校 TEL 019-661-1735 

              佐藤 寬則（ひろのり） 

  ④ 一 般・ソフト    盛岡市バレーボール協会 

         担当 佐藤 泰広（やすひろ）  TEL 070-4087-5094 


